
 
 

 

丽星邮轮领航健康新航程 

【领航星号】首创中医药文化海上文化节 

 

丽星邮轮【领航星号】将于特定航次，推出海上中医药文化节活动。 

2025 年 10 月 6 日 (香港) - 丽星邮轮与广东广播电视台大湾区卫视携手，将于【领航星号】

上隆重推出以「活力全运，健康领航」为主题的中医药文化海上文化节。此次合作超越传统旅

游范畴，将源远流长的中医药文化融入邮轮旅程，为旅客打造一场集养生、学习、文化、观光

与沉浸式体验于一体的特色海上之旅。 

 

旅客可选择【领航星号】两个从香港出发的特色航次，体验此项独家活动。包括 2025 年 10

月 19 日出发的 5晚下龙湾、岘港、三亚航次，以及 2025 年 11 月 9 日出发的 5晚长滩岛、科

隆航次。 

 

丽星梦总裁吴明发表示：「我们非常高兴能与大湾区卫视合作，将中医养生理念带到海上。这

种文化与健康生活的独特融合，体现了我们致力于提供超越期望的体验的承诺。我们将持续打

造丰富多彩的主题航线，让旅客的旅程更加充实难忘。」 

 

大湾区卫视表示：「本次与丽星邮轮联合打造中医药海上文化节的跨界融合，希望探索更多传

统文化与现代生活场景结合的传播路径，让健康理念与中医药文化通过视听载体深入人心，助

力文化传承与全民健康事业发展。」 

本次主题航程在为旅客提供沉浸式邮轮体验的同时，也将引领大家领略中医药文化的精髓。在

【领航星号】上，旅客可伴随着清新海风，参与晨间养生时段的八段锦练习。船上剧院将由全

国知名中医带来精彩的交互式健康讲座，为宾客提供实用的季节养生秘诀。旅客还可享受专业

的耳穴压豆、经络推拿等特色调理服务，旨在航程中促进身心平衡与放松。 

 

 



 
 

 

美食亦是此次体验中的重要一环。由中医专家与【领航星号】星厨团队联袂打造的「药食同

源」主题养生宴，将传统功效与现代口味巧妙结合，把健康理念融入每一餐饮食之中。 

从珍馐美馔到文化活动，健康养生理念贯穿于旅程的每一个环节，这将是一段不容错过的非凡

航程。立即通过丽星邮轮官方网站 www.StarDreamCruises.com 或指定旅行社预订行程。 

 

 

丽星梦：最懂亚洲的邮轮 

丽星梦于 2025 年 3 月 26 日正式启航，汇集超过三十年的辉煌历史及邮轮专业经验，开启亚洲及全球非

凡邮轮的新篇章。旗下两大领导品牌—「丽星邮轮」与「星梦邮轮」，各自承袭经典并以更高标准续写

亚洲顶级邮轮体验。 

 

「丽星邮轮」专注提供高质量且亲民的海上度假选择，旗下适中邮轮规模的【领航星号】与【探索星

号】可容纳约 2,000 名旅客，以更贴心的服务畅游东南亚及东亚地区。而「星梦邮轮」则以宽敞的邮轮

规模容纳超过 3,000 名旅客的豪华邮轮重新定义奢华体验，提供尊享礼遇与顶级设施。「星梦邮轮」旗

舰【云顶梦号】更全年以新加坡为母港，航行至马来西亚、印度尼西亚以及泰国各个目的地，缔造极致

享受。 

 

凭借数十年的饭店及邮轮营运经验，丽星梦将以精准品牌定位，务求满足多元市场需求，致力于打造卓

越的邮轮体验，开启亚洲邮轮旅游的新纪元。 

 

传媒查询，请联络： 

(先生) Ong Hsieh Lien  (小姐) Cherry Yip               (小姐) Mandy Lam 

ong.hsiehlien@stardreamcruises.com cherry.yip@stardreamcruises.com            mandy.lam@stardreamcruises.com  
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