
 
 

 

丽星邮轮与 UNDER ARMOUR 强强联手  

推广【领航星号】「Fitness @ Sea」海上健身体验 

2026 年 1 月 19 日至 23 日：一趟 4晚的活力生活方式邮轮之旅，融合健身锻炼、身心放松与

旅行体验，从巴生港启航，前往普吉岛及新加坡。 

 

2026 年 1 月 5 日（吉隆坡）- 准

备好挥洒汗水、启航、焕发活力

吧！丽星邮轮携手 Under Armour

推出「Fitness @ Sea」海上健身

体验，在 2026 年 1 月 19 日至 23

日期间在【领航星号】邮轮，为

旅客带来充满趣味与活力的健身

邮轮之旅。 

 

这趟特别的 4 晚往返航程从巴生

港出发，前往普吉岛及新加坡，

带来全新的邮轮体验，将运动、

健康与海上探险完美融合。专为

希望在度假期间保持活力的旅客

而设，「Fitness @ Sea」海上健身体验邀请旅客体验：非凡训练方式，非凡邮轮之旅。 

 

作为此次独家合作，Under Armour 将安排其认证教练登船，在整个航程中精心策划一系列充

满活力的健身活动。旅客可参与多种锻炼课程，包括动物流（Animal Flow）、静谧普拉提

（Serenity Pilates）以及 Beast 兽式训练等，这些课程均经过精心设计，完美融入邮轮体

验，让每一位参与者在海上旅程中尽享动感与健康。 

 

「Fitness @ Sea」海上健身体验开放予所有乘客免费参与，可于登船时现场办理报名。 

完成整个课程的旅客将获赠 Under Armour 礼品，数量有限，先到先得。 

 

丽星梦总裁吴明发先生表示：「  Fitness @ Sea』海上健身体验展现了邮轮度假正不断超越传

统假期的全新可能性。通过与全球知名运动品牌 Under Armour 的合作，我们为旅客打造全新

体验，让他们在海上保持活力、焕发能量的同时，仍能尽享邮轮上的一切乐趣，这一切都在一

个无缝衔接的体验中实现。」 

 

Under Armour 马来西亚商务总监林惠伶表示：「Under Armour 的核心理念是，卓越表现是一种

心态，而非场所。品牌存在的意义在于突破界限，挑战传统，激励人们以不同的方式训练，更

有目标地运动，并在健身房、户外或日常生活中充分发挥自身潜力。我们与丽星邮轮的合作正

训练、航行、放松，一次尽享！加入丽星邮轮联乘 Under 

Armour，于 2026 年 1 月 19 日至 23 日从巴生港出发，登上

【领航星号】参与「Fitness @ Sea」海上健身体验。 



 
 

 

是这种理念的体现，为旅客们展示了在海上训练、放松身心和体验健身的全新方式。我们期待

马来西亚的健身爱好者们加入我们的航程。」 

 

除了健身活动外，旅客还可尽享丽星邮轮标志性的全方位假期体验，包括在特定餐厅免费用

餐，包括备有清真认证美食专区的丽都餐厅；免费畅玩丰富的娱乐与休闲活动，欣赏国际水

准的表演等，所有这一切均包含在无忧无虑的一站式邮轮配套中。 

 

适合各年龄层的船上精彩活动，包括： 

• 水上乐园与滑梯 

• 儿童水上乐园及攀岩墙 

• 空中滑索及主题活动 

• 星座剧院精彩表演 

 

住宿选择包括舒适的内舱房、景色宜人的海景房、和宽敞露台房，亦可选择尊享奢华以及配备

私人设施及全天候管家服务的皇宫套房。 

 

在尽享【领航星号】舒适体验的同时，旅客可轻松探索新加坡多彩的城市景观，邮轮码头近在

咫尺；亦可在普吉岛沉浸于阳光、文化与热带魅力之中，这一段旅程将带来陆地与海上同样难

忘的美好时光。 

 

「Fitness @ Sea」海上健身体验是【领航星号】从巴生港限时航行计划的一部分，航程从

2025 年 12 月 19 日至 2026 年 2 月 2 日，为马来西亚旅客提供便捷的每周邮轮度假选择，包

括： 

• 3晚棉兰与新加坡航线（逢周五出发） 

• 4晚普吉岛与新加坡航线（逢周一出发） 

 

从巴生港出发，难忘的假期近在码头步行距离——启航、探索，让每一刻都精彩纷呈。 

浏览 www.StarDreamCruises.com 预订，或联络我们推荐的当地旅行社。 

 

旅客可享受多种充满活力的健身课程,从动物

流、静谧普拉提到 Beast 兽式训练，每项课程均

精心设计，以丰富并提升邮轮体验。 

 

http://www.stardreamcruises.com/


 
 

 

 

 

 

 

 

 

丽星梦：最懂亚洲的邮轮 

丽星梦于 2025 年 3 月 26 日正式启航，汇集超过三十年的辉煌历史及邮轮专业经验，开启亚洲及全球非

凡邮轮的新篇章。旗下两大领导品牌—「丽星邮轮」与「星梦邮轮」，各自承袭经典并以更高标准续写

亚洲顶级邮轮体验。 

「丽星邮轮」专注提供高质量且亲民的海上度假选择，旗下适中邮轮规模的【领航星号】与【探索星

号】可容纳约 2,000 名旅客，以更贴心的服务畅游东南亚及东亚地区。而「星梦邮轮」则以宽敞的邮轮 

规模容纳超过 3,000 名旅客的豪华邮轮重新定义奢华体验，提供尊享礼遇与顶级设施。「星梦邮轮」旗

舰【云顶梦号】更全年以新加坡为母港，航行至马来西亚、印度尼西亚和泰国各个目的地，缔造极致享

受。 

凭借数十年的邮轮营运经验，丽星梦将以精准品牌定位，务求满足多元市场需求，致力于打造卓越的邮

轮体验，开启亚洲邮轮旅游的新纪元。 

 

关于 UNDER ARMOUR 

总部位于美国马里兰州巴尔的摩的 Under Armour 是全球运动服饰、鞋类及配件的领先者、营销商和分

销商。其产品旨在提升人体表现，创新设计和体验助运动员发挥最佳水平。欲了解更多信息，请浏览 

http://about.underarmour.com。 

 

http://about.underarmour.com/

