
 
 

 

麗星郵輪與 UNDER ARMOUR 強強聯手 

推廣【領航星號】「Fitness @ Sea」海上健身體驗 

2026 年 1 月 19 日至 23 日：一趟 4晚的活力生活方式郵輪之旅，融合健身運動、身心放鬆與

旅遊體驗，從巴生港啟航，前往普吉島及新加坡。 

2026 年 1月 5 日（吉隆坡）- 準

備好揮灑汗水、啟航、煥發活力

吧！麗星郵輪攜手 Under Armour

推出「Fitness @ Sea」海上健身

體驗，在 2026 年 1 月 19 日至 23

日期間在【領航星號】郵輪，為

旅客帶來充滿趣味與活力的健身

郵輪之旅。 

 

這趟特別的 4 晚往返航程從巴生

港出發，前往普吉島及新加坡，

帶來全新的郵輪體驗，將運動、

健康與海上探險完美融合。專為

希望在度假期間保持活力的旅客

而設，「Fitness @ Sea」海上健身體驗邀請旅客體驗：非凡訓練方式，非凡郵輪之旅。 

 

作為此次獨家合作，Under Armour 將安排其認證教練登船，在整個航程中精心策劃一系列充

滿活力的健身活動。旅客可參與多種運動課程，包括動物流（Animal Flow）、靜謐普拉提

（Serenity Pilates）以及 Beast 獸式訓練等，這些課程均經過精心設計，完美融入郵輪體

驗，讓每一位參與者在海上旅程中盡享動感與健康。 

 

「Fitness @ Sea」海上健身體驗開放予所有乘客免費參與，可於登船時現場辦理報名。 

完成整個課程的旅客將獲贈 Under Armour 禮品，數量有限，先到先得。 

 

麗星夢總裁吳明發先生表示：「『Fitness @ Sea』海上健身體驗展現了郵輪度假正不斷超越傳

統假期的全新可能性。透過與全球知名運動品牌 Under Armour 的合作，我們為旅客打造全新

體驗，讓他們在海上保持活力、煥發能量的同時，仍能盡享郵輪上的一切樂趣，這一切都在一

個無縫銜接的體驗中實現。」 

 

Under Armour 馬來西亞商務總監林惠伶表示：「Under Armour 的核心理念是，卓越表現是一種

心態，而非場所。品牌存在的意義在於突破界限，挑戰傳統，激勵人們以不同的方式訓練，更

有目標地運動，並在健身房、戶外或日常生活中充分發揮自身潛力。我們與麗星郵輪的合作正

是這種理念的體現，為旅客們展示了在海上訓練、放鬆身心和體驗健身的全新方式。我們期待

馬來西亞的健身愛好者們加入我們的航程。」 

訓練、航行、放鬆，一次盡享！加入麗星郵輪聯乘 Under 

Armour，於 2026 年 1 月 19 日至 23 日從巴生港出發，登上

【領航星號】參與「Fitness @ Sea」海上健身體驗。 



 
 

 

 

除了健身活動外，旅客還可享受麗星郵輪標誌性的全方位假期體驗，包括在特定餐廳免費用

餐，包括備有清真認證美食專區的麗都餐廳；免費暢玩豐富的娛樂與休閒活動，欣賞國際水

準的表演等，所有這一切均包含在無憂無慮的一站式郵輪配套中。 

 

適合各年齡層的船上精彩活動，包括： 

• 水上樂園與滑梯 

• 兒童水上樂園及攀岩牆 

• 空中滑索及主題活動 

• 星座劇院精彩表演 

 

住宿選擇包括舒適的內艙房、景色宜人的海景房、和寬敞露台房，亦可挑選尊享奢華以及配備

私人設施及全天候管家服務的皇宮套房。 

 

在盡享【領航星號】舒適體驗的同時，旅客可輕鬆探索新加坡多彩的城市景觀，郵輪碼頭近在

咫尺；亦可在普吉島沉浸於陽光、文化與熱帶魅力之中，這段旅程將帶來陸地與海上同樣難忘

的美好時光。 

 

「Fitness @ Sea」海上健身體驗是【領航星號】從巴生港限時航行計畫的一部分，航程從

2025 年 12 月 19 日至 2026 年 2 月 2 日，為馬來西亞旅客提供便利的每週郵輪度假選擇，包

括： 

• 3 晚棉蘭與新加坡航線（逢週五出發） 

• 4 晚普吉島與新加坡航線（逢週一出發） 

 

從巴生港出發，難忘的假期近在碼頭步行距離——啟航、探索，讓每一刻都精彩紛呈。 

 

瀏覽 www.StarDreamCruises.com 預訂，或聯絡我們推薦的當地旅行社。 

 

旅客可享受多種充滿活力的健身課程，從動物

流、靜謐普拉提到 Beast 獸式訓練，每項課程均

精心設計，以豐富並提升郵輪體驗。 

 

 

http://www.stardreamcruises.com/


 
 

 

 

 

 

 

 

麗星夢：最懂亞洲的郵輪 

麗星夢於 2025 年 3 月 26 日正式啟航，匯集超過三十年的輝煌歷史及郵輪專業經驗，開啟亞洲及全球非

凡郵輪的新篇章。旗下兩大領導品牌—「麗星郵輪」與「星夢郵輪」，各自承襲經典並以更高標準續寫

亞洲頂級郵輪體驗。 

 

「麗星郵輪」專注提供高品質且親民的海上度假選擇，旗下適中郵輪規模的【領航星號】與【探索星

號】可容納約 2,000 名旅客，以更貼心的服務暢遊東南亞及東亞地區。而「星夢郵輪」則以寬敞的郵輪

規模容納超過 3,000 名旅客的豪華郵輪重新定義奢華體驗，提供尊享禮遇與頂級設施。「星夢郵輪」旗

艦【雲頂夢號】更全年以新加坡為母港，航行至馬來西亞、印尼和泰國各個目的地，締造極致享受。 

 

憑藉數十年的郵輪營運經驗，麗星夢將以精準品牌定位，務求滿足多元市場需求，致力於打造卓越的郵

輪體驗，開啟亞洲郵輪旅遊的新紀元。 

 

關於 UNDER ARMOUR 

總部位於美國馬裡蘭州巴爾的摩的 Under Armour 是全球運動服飾、鞋類及配件的領導者、行銷商和經

銷商。其產品旨在提升人體表現，創新設計和體驗助運動員發揮最佳水準。欲了解更多信息，請瀏覽 

http://about.underarmour.com。 

 

http://about.underarmour.com/

