
 
 

 

 

星梦邮轮携手 Amotti 

【云顶梦号】开启活力健身海上之旅 
 

 
 
 

2026 年 7 月 3 日（新加坡）–对于热爱运动、追求健康生活，同时不愿错过每一段精彩旅程

的人而言，Netflix 人气节目《体能之巅：百人挑战赛》第二季（2024）胜出运动员 Amotti

（本名金在洪）将带领乘客在航程中体验充满活力的健身之旅。 

 

Amotti 与星梦邮轮联手诚邀健身爱好者登上【云顶梦号】，参与 2026 年 7 月 26 日至 28 日从

新加坡往返马六甲的两晚邮轮航程。这场别具一格的海上体验，将充满活力的健身课程与壮

阔海景完美结合，在独特的海上环境中，为乘客带来融合运动、旅行与社群互动的精彩旅程。

此次合作亦是星梦邮轮十周年庆典系列活动的一环。为欢庆这一里程碑，星梦邮轮将在全年

陆续推出一系列精心策划的专属船上体验，为旅客带来更多难忘惊喜。 

 

海上 DreamROX 挑战 

本次航程的一大亮点是 DreamROX 高强度健身挑战，通过一系列训练关卡，全面考验参与者的

敏捷性、力量与耐力。整个航程期间将呈献四场 DreamROX 挑战体验，其中一场特别场次将由 

Amotti 亲临参与，与旅客一同在主泳池甲板开展沉浸式户外训练体验。乘客可于登船后前往

第六层甲板售票柜台报名参加 DreamROX 活动，名额有限，先到先得。由 Amotti 参与的特别

场 DreamROX 挑战收费为每人 25 新币；其余三场不设 Amotti 参与的 DreamROX 挑战，每位

收费 15 新币。  

 

 

 



 
 

 

 

与 Amotti 同行 HIIT 课程 

Amotti 是备受认可的高水准 CrossFit 运动员，以功能训练及高强度训练风格闻名。受其专业

背景启发，乘客亦可期待参与一场动感早晨高强度间歇训练（HIIT）训练课程，与 Amotti 一

同在主泳池甲板开启活力十足的运动体验。此免费课程开放予所有船上旅客参加，名额将视

现场可用空间而定。 

 

与 Amotti 见面交流 

粉丝可于第六层甲板大厅参与和 Amotti 的专属免费见面交流活动。现场将有机会与《体能之

巅：百人挑战赛》第二季冠军近距离互动、合影留念，共同庆祝这场难忘的海上健身体验。 

 

登上星梦邮轮【云顶梦号】，与 Amotti 齐体验运动、旅行与社群互动完美融合的海上之旅。立

即预订航程，请浏览 www.StarDreamCruises.com。 

 

 

丽星梦：最懂亚洲的邮轮 

丽星梦于 2025 年 3 月 26 日正式启航，汇集超过三十年的辉煌历史及邮轮专业经验，开启亚洲及全球非

凡邮轮的新篇章。旗下两大领导品牌—「丽星邮轮」与「星梦邮轮」，各自承袭经典并以更高标准续写

亚洲顶级邮轮体验。 

 

「丽星邮轮」专注提供高质量且亲民的海上度假选择，旗下适中邮轮规模的【领航星号】与【探索星

号】可容纳约 2,000 名旅客，以更贴心的服务畅游东南亚及东亚地区。而「星梦邮轮」则以宽敞的邮轮 

规模容纳超过 3,000 名旅客的豪华邮轮重新定义奢华体验，提供尊享礼遇与顶级设施。「星梦邮轮」旗

舰【云顶梦号】更全年以新加坡为母港，航行至东南亚多个热门目的地，缔造极致享受。 

 

凭借数十年的邮轮营运经验，丽星梦将以精准品牌定位，务求满足多元市场需求，致力于打造卓越的邮

轮体验，开启亚洲邮轮旅游的新纪元。 

 

传媒查询，请联络： 

(先生) Ong Hsieh Lien    (小姐) Cherry Yip                 (小姐) Mandy Lam 

ong.hsiehlien@stardreamcruises.com   cherry.yip@stardreamcruises.com            mandy.lam@stardreamcruises.com  
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